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2449
op.

3699

999

szt.

6,12 zł
za 1  l

REKLAMA

TV

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW  
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM  
DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM

1199
kpl.

1479

2 zł
za 1 puszkę
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HITY KWIETNIA
oferta obowiązuje do 30.04.2013 r.

649

kpl.

778

199

op.

199

op. 199

op.

429

399

op.

599

699

op.

1499

1399
kpl.

1999

1799
kpl.

TERAZ JESZCZE WIĘCEJ 
HITÓW

2 x 500 ml 2,25 zł
za 1 puszkę

3,50 zł
za 1 butelkę

SPRZEDAŻ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTĘPSTWEM
1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMÓW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO



HITY KWIETNIA
oferta obowiązuje do 30.04.2013 r.

TERAZ JESZCZE WIĘCEJ  
HITÓW

0,54 zł
za 1 szt.

0,83 zł
za 1 butelkę

0,75 zł
za 1 szt.

199

op.

279

199

op.

299

1499
op.

2499

1599
op. 1699

op.

1799
op.

3096

1000
kpl.

1428

799

op.

1049



HITY KWIETNIA
oferta obowiązuje do 30.04.2013 r.

TERAZ JESZCZE WIĘCEJ  
HITÓW

3299
op.

5999

+200  dodatkowych
punktów

2 zł     

w bonach =

1699
op.

2499

+200  dodatkowych
punktów

2 zł     

w bonach =

0,71 zł
za 1 rolkę

6,87 zł
za 1 kg

699

op.

829

2499
op.

2899

1199
op.

1799

999

kpl.999

op.

1899

1 x 400 g
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1199
op.

1899 

399

op.

449
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549
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op.
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999

kg

1499

1599
kg

1659

1199
kg

1499

2499
kg

3199

1199
op.

1549

1499
kg

2349

KWIETNIA
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  Kabanosy wieprzowe 
i drobiowe Extra 175 g

  paczka
cena jedn. – 43,37 z /kg

  Duet smaków 100 g
  paczka

cena jedn. – 20 z /kg

  Parówki z indykiem 220 g
  paczka

cena jedn. – 13,64 z /kg

  Szynka z indyka 500 g
  paczka

cena jedn. – 12,18 z /kg

  Szynka prawdziwa 
 140 g

  paczka
cena jedn. – 35,64 z /kg

Oszcz dzasz 4 z
  Szynka 

konserwowa 455 g
  puszka

cena jedn. – 28,55 z /kg

609

op.

499

op.

759

op.

1299
op.

1699

PEWNIAK

zł2
PEWNIAK

zł3
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889

799

op.

899

299

op.139

op.099

op.

1299
op.

1429

999

op.

PEWNIAK

zł6

4 zł/op.
kupując 2 op.

4,99 zł/op.
kupując 1 op.

2
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349

op.

499

op.

749

1699
kg

2599

169

op.

229

KWIETNIAKWIETNIAHITY

139

op.

179

199

op.

279

599

op.

799

20%
taniej

Wybrane jogurty

82%
tłuszczu

0,30 zł
za 1  jajko

TERAZ JESZCZE  

WIĘCEJ  

HITÓWoferta obowiązuje do 30.04.2013 r.



Pad Thai

1. Makaron przygotowujemy zgodnie z opisem na opakowaniu.
2. Mieszamy sos chilli, cukier, sos rybny i sok z limonki.
3. Krewetki smażymy 2 minuty. Dodajemy makaron, jajko, mieszamy 

i smażymy, aż się zetnie.
4. Dodajemy kiełki i szczypiorek. Całość mieszamy.
5. Przed podaniem posypujemy orzeszkami.

• makaron ryżowy 5 mm
• 2 łyżki słodkiego sosu chilli 
• 1½ łyżki sosu rybnego

z 1 łyżeczką cukru
• 10 krewetek
• 1 jajko

• 1 fi liżanka kiełków i drobno 
pokrojonego szczypiorku

• 3 łyżeczki cukru
• 1 łyżka grubo mielonych

orzeszków ziemnych
• 1 łyżeczka soku z limonki

Oferta dost pna w sta ej sprzeda y. Szukaj produktów na pó kach Kuchnie wiata. Podane ceny obowi zuj  w dn. 3.04-10.04.2013 r.

 Limonka szt.  

079

szt.

 Szczypiorek Tesco   
 doniczka 

399

szt.

dla 4 osób

Kuchnia Tajska w 

 Makaron ry owy 
 5 mm 200 g    
 cena jedn. – 27,45 z /kg

549

op.

 Mleczko kokosowe  
 400 ml
 cena jedn. – 14,98 z /l

599

op.

 Pasty do potraw   
 tajskich
 ró ne rodzaje i gramatury

459

op. Sos chilli 700 ml 
 ró ne rodzaje 
 cena jedn. – 17,13 z /kg

1199
op.



1. Ryż gotujemy zgodnie ze wskazówkami na opakowaniu. 
Gdy ostygnie, doprawiamy go sosem do sushi.

2. Paprykę, ogórka i łososia kroimy w grubsze słupki.
3. Listek nori kładziemy na macie bambusowej błyszczącą 

stroną do dołu i pokrywamy cienką warstwą ryżu, 
który posypujemy delikatnie sezamem.

4. Przy  dolnej krawędzi nakładamy cienką linię pasty wasabi, 
układamy na niej w linii po 2 kawałki: ogórka, papryki, 
łososia.

5. Zwijamy rulon i kroimy go w poprzek na 8 części.
6. Gotowe porcje sushi przed zjedzeniem maczamy w miseczce 

wypełnionej sosem sojowym wymieszanym z wasabi.
7. Kawałki sushi przegryzamy marynowanym imbirem.

• 200 g ryżu do sushi
• 3 łyżki sosu do sushi
• 4 listki nori
• ½ słoika 

marynowanego imbiru 
• pasta wasabi (ilość 

wedle uznania)

• 3 łyżki czarnego 
sezamu 

• 2 x 30 ml sosu sojowego
• 60 g łososia (wędzone-

go lub surowego)
• ½ czerwonej papryki
• ½ ogórka

dla 2-3 osób
32 kawałkiSushi maki

Poznaj smaki Orientu
Hanami – tradycyjne japo skie wi to kwitn cej wi ni to idealna okazja 
do delektowania si  przysmakami kuchni Dalekiego Wschodu!

NOWOŚĆ

Oferta dost pna w sta ej sprzeda y. Szukaj produktów na pó kach Kuchnie wiata. Podane ceny obowi zuj  w dn. 3.04-10.04.2013 r.  

 oso  norweski 
 100 g Tesco
 cena jedn. – 89,90 z /kg

899

op.

  oso   let 
bez skóry extra

 luz

4999
kg

 Ry  do sushi 400 g
 cena jedn. – 16,48 z /kg

659

op.

 Imbir do sushi 190 g
 cena jedn. wsadu – 69 z /kg

759

op.

 Li cie alg 
 morskich 6 szt. 18 g
 cena jedn. – 443,89 z /kg

799

op.

 Kikkoman sos
 dyspenser 150 ml
 cena jedn. – 66,60 z /l

999

op.

 Sos do sushi 
 200 ml
 cena jedn. – 39,95 z /l

799

op.

 Zestaw do sushi 
 420 g

1999
op.



ceny

1 ⁄ 2

WIOSNA PEŁNA  
WIĘCEJ  OFERT  ZNAJDZIESZ  W SKLEPIE

30%
taniej

15%
taniej

min.



Wszystkie produkty 
Apart

ceny

1 ⁄ 2

 OBNIŻEK
30%

taniej15%
taniej

min.

ceny

1 ⁄ 2

Szampony 250 ml
30%

taniej

15%
taniej

min.



WIĘCEJ OFERT W TWOIM SKLEPIE

taniej
75%–

do

ceny

1 ⁄ 2

AKCESORIA KUCHENNE, STOŁOWE,  
DEKORACJE DOMU,  
SPRZĄTANIE, TEKSTYLIA  
I ZABAWKI

WIOSNA PEŁNA  
OBNIŻEK

30%–

ceny

1 ⁄ 2
taniej

75%–
do



111

2

3

4499
szt.

5999

4499
szt.

5999

2999
szt.

4999

ceny

1 ⁄ 2

19900

szt.

26900

5 rat 0%
po 39,80 zł

ceny

1 ⁄ 2

ceny

1 ⁄ 2

1,99 zł/op.
kupując 2 op.

3,99 zł/op.
kupując 1 op.

2 
w cenie 

1

HITY
oferta obowiązuje do 29.04.2013 r.

wiaderko 
i zabawki



 801 650 650*
*koszt połączenia wg cennika operatora Twojej sieci

%
taniej*

Torebki damskie

1. T-shirt męski, rozmiary: S–4XL; 2. T-shirt męski, rozmiary: S–3XL; 3–5. Spodnie męskie, obwód w pasie: 76–107 cm;   
6–8. T-shirt damski, rozmiary: 34–48; 9–11. Spodnie damskie, rozmiary: 34–48.

www.ffmoda.com

6. 7. 8.

9.

3. 4.

10. 11.9.9.9.9.9.9.9.9...

dostępne także 
w kolorach:

dostępne także 
w kolorze:

dostępny także 
w kolorze:

dostępny także 
w kolorze:

11.

dostępne także 
w kolorze:

4.
dostępne także 
w kolorze:

3.
dostępne także 
w kolorze:

dostępny także 
w kolorze:

2.

dostępny także 
w kolorze:

1.

T-shirty i spodnie
damskie lub męskie

%
taniej*

5.5.

dostępne także 
w kolorze:

www.tesco.pl/clubcard/legoland

Zrób zakupy z kartą                                     za minimum 100 zł 
i odbierz kupon* na drugi bilet gratis 
do największych parków rozrywki w Europie 
* Kupon uprawnia do otrzymania drugiego biletu gratis do parków rozrywki zgodnie z regulaminem 
   promocji dostępnym na:



http://www.tesco.pl/finanse
https://www.meritumbank.pl/portal-form-generator?r,form,formDocId=49299



